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Autovaccine mod navlebrok

Af Charlotte Sonne Kristensen,
afdelingsleder

Et kommende samarbejds-
projekt mellem Kobenhavns
Universitet og Seges skal
tage det forste skridt mod at
afklare, om autovacciner vir-
ker mod navlebrok. Baggrun-
den er viden om, at antibio-
tikas forste levedogn giver
mindre navlebrok, hvorfor
skadelige bakterier rent fak-
tisk spiller en rolle. Desvaer-

re er det svart at finde de
skadelige bakterier - under-
soger du navlestedet, finder
du mange forskellige bakte-
rier, som oftest stammer fra
forurening fra omgivelser-
ne og er sdledes uskadeli-
ge. Projektets formal er der-
for at sammenligne bakterier
ved navlestedet med de bak-
terier, som vi kan finde i gri-
senes led ved ledbetandelse.
Denne opstdr blandt andet
ved, at de skadelige bakteri-

er fra navlestedet spredes via
blodet og satter sig i et led.
Hvis vi finder de samme bak-
terier i led og ved navlen, er
vi et skridt videre mod at fin-
de en formel for, hvordan vi
kan lave autovacciner mod
navlebrok.
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